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I. INTRODUCAO

As presentes Especificagdes destinam-se a estabelecer as condi¢des a que devem satisfazer os materiais
e equipamentos, bem como o modo de execugdo dos trabalhos referentes as Redes de Distribuicdo de
Agua e Incéndio a integrar na construgio de um edificio de apoio para refeitério, em lisboa, cujo
requerente é Invalidos do Comércio, IPSS.

As Redes a executar serdo de acordo com o exposto no projeto e em tudo o que for omisso deverao
obedecer ao fixado no Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e
Drenagem de Aguas Residuais.

Il. CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS

1. REGRAS GERAIS A OBSERVAR

1.1 — As redes serdao executadas de acordo com o tragado e dimensionamento do projeto e em
conformidade com a Regulamentac¢do Geral em vigor.

A canalizacdo compreende o fornecimento e o assentamento de tubos e acessérios nas redes exteriores
e interiores de agua fria com os materiais indicados no projeto.

A canalizacdo das redes inclui todos os acessdrios (unides, curvas, tés, joelhos, etc.) equipamentos,
valvulas e respetivas ligagdes e o fornecimento e assentamento de escapulas, bragadeiras e todos os
acessorios necessarios a instalagdo e fixagdo dos tubos.

1.2 — O assentamento das tubagens das redes interiores sera em rogo nas paredes e a vista sob tetos
falsos, de acordo com os tragados do projeto, tendo em conta que ndo serdo permitidos rogos nos
elementos estruturais de betdao armado como vigas, pilares e cantoneiras.

O tapamento dos rogos sera feito com argamassa de cimento e areia ao traco 1:4 em volume.

1.3 — O modo de executar as escavagdes para abertura de valas fica ao critério do empreiteiro, mas, em
regra, serao feitas mecanicamente, recorrendo-se ao emprego de escavadoras ou valadeiras, equipadas
com langas e baldes dos tipos e dimensdes mais adequados as circunstancias. Ndo é todavia, de excluir o
recurso a escavacdo manual, quando o terreno for frouxo e a vala tiver dimensdes muito reduzidas; e
sobretudo, quando a escavagdo se aproximar de tubos, cabos e outros obstaculos subterraneos, ja
aparentes ou ainda ocultos, que corram o risco de ser atingidos e danificados pela escavadora mecanica.
O empreiteiro ndo tera direito a qualquer indemnizagdo por dificuldades que eventualmente
sobrevenham na execuc¢do das escavacgdes, entendendo-se que se inteirou devidamente da natureza dos
terrenos, das condi¢des de trabalho que se propunha executar e dos condicionamentos originados pelo
trabalho dos coletores.

1.4 — O modo de atacar as escavagdes e de remover os produtos dessas escavagoes, sera de arbitrio do
adjudicatario, que executard os eventuais trabalhos de enxugo das valas durante a sua abertura e
assentamento das tubagens.

Sempre que possivel as valas serdo abertas com taludes verticais e a largura sera a minima que possibilite
a execugdo dos trabalhos de montagem da canalizagdo com seguranca e eficiéncia. Essa largura sera
funcdo da natureza do terreno, da profundidade da vala e do didmetro interior da canalizacdo a instalar.
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Na impossibilidade de fixar "a priori", com generalidade e precisdo geométrica, a forma e as dimenséGes
das secgBes transversais das valas, estabelece-se como norma, salvo indicagdo contraria no projeto, que
em terrenos estaveis, tanto para efeitos de piquetagem como para calculo de volumes de escavacgao, os
seguintes valores em metros, para a largura L das valas (m), conforme a sua profundidade H for menor ou
maior que 3,00m, e o diametro exterior De, da canalizagdo (m):

L =De + 0,50 m para condutas de didmetro até 0.50m;
L =De + 0,70 m para condutas de didmetro superior a 0.50m;

Para profundidades superiores a 3m, a largura minima das valas pode ter de ser aumentada em fungdo
do tipo de terreno, processo de escavagao e nivel fredtico.

Admite-se que, para didmetros reduzidos, pequenas profundidades e condicdes de terreno
excecionalmente favoraveis, seja possivel trabalhar com larguras inferiores as estabelecidas no paragrafo
anterior, mas nunca com menos de 0,65m, nem ao didmetro do coletor adicionado de 0,40 m.

Caso a natureza das juntas o exija, a sua execugao devera ser facilitada pela abertura de nichos aos lados
e no fundo da vala.

As valas serdo, em regra, escavadas até as profundidades indicadas nos respetivos perfis ou cotas do
projeto e aprofundadas de 0,10m para comportarem a almofada de areia ou a fundagdo que a natureza
do terreno, no fundo da vala requerer.

Se o empreiteiro exceder, na escavacao, a profundidade fixada no projeto ou exigida pela fiscalizagdo para
a abertura da vala, sera de sua conta tanto o excesso da escavagdao como o aterro necessario para repor
o fundo da vala na cota desejada, devidamente compactado, em condi¢des de garantir o bom
assentamento da canalizagdo.

Sempre que os trabalhos ndo possam ser conduzidos de forma a assegurar o livre escoamento das aguas,
tera de proceder-se ao esgoto por bombagem, o que constituird encargo do adjudicatario englobado nos
precos da proposta. Deve, em todos os casos, ser assegurado um perfeito escoamento hidraulico durante
a construgao.

O adjudicatario executard, por sua conta todos os trabalhos de entivacdo das paredes das valas que tiver
que abrir, sempre que se manifestem necessarios.

Ap0s perfeita regularizagdo do fundo da vala destinada a tubagem (ficando sem ressaltos nem covas, de
modo a dar um apoio perfeito e continuo aos coletores), espalhar-se-4 uma camada de saibro ou material
equivalente convenientemente desterroado com a espessura uniforme minima de 0.15m, que constituira
uma almofada na qual se assentaram os tubos previstos.

Quando o fundo de uma vala encontrar alvenaria ou rocha, aprofundar-se-a a vala de 0,20 m, de altura
essa que sera preenchida com areia ou saibro bem aplicado com maco de peso ndo inferior a 20 Kg.

Se se verificar que o terreno no fundo da vala ndo tem firmeza suficiente para assentamento dos tubos, a
vala sera aprofundada até se encontrar terreno firme preenchendo-se este aprofundamento com saibro
bem compactado ou brita de diametro equivalente a 10 cm bem compactado.

Antes do preenchimento do fundo das valas com brita, estas devem ser aprovadas pela Fiscaliza¢do.

A profundidade das valas deve ser tal que o recobrimento total dos tubos seja, pelo menos, igual a 1.5
vezes o diametro dos tubos, ndo podendo em caso algum as camadas do pavimento assentar diretamente
sobre eles.

1.5-0 aterro das valas sé podera iniciar-se na presenca da fiscalizagdo ou com a sua expressa autorizacdo.
O aterro a volta e por cima das canalizagOes, tubagens ou pecas acessorias, até uma altura minima de
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0,30 m, sobre o seu extradorso, devera ser feito com terra solta, isenta de pedras (cirandada se for
necessario), bem regado e batido em camadas de 0,20 m de espessura, utilizando para o efeito magos de
madeira. A compactagdo desta camada sera executada da periferia para o centro da vala.

Aterra cirandada podera ser obtida a partir dos produtos de escavacdo (ou terras de empréstimo, no caso
daqueles ndo apresentarem caracteristicas adequadas) por meio de cirandas com malhas de dimensdo
igual ou inferiores a 1,5 cm e devera ser isenta de pedras. Sobre a terra cirandada devera ser instalada
uma faixa de sinalizagdo prépria para indicar a existéncia de tubagem para distribui¢cdo de agua. A faixa a
instalar devera ser em polietileno, resistente a elevado grau de humidade.

No restante aterro da trincheira até ao nivel do terreno, serdo empregues, indiferentemente, os produtos
provenientes da sua abertura, isento de pedras com didametro maior que 0,10 m, igualmente por camadas
de 0,20 m bem regadas e batidas, devendo ficar com uma compactagao no minimo idéntica a das camadas
confinantes com a vala aberta.

O recalque das terras ndo deverd transmitir as canalizagdes pressdes superiores as que elas suportam
com seguranga.

A carga das trincheiras so podera ser executada mediante autoriza¢do da fiscalizagdo, apds os ensaios de
estanquidade da tubagem.

Os aterros de valas, que vao ficar sujeitos a passagem de proviséria, com 0,10 a 0,15m de espessura, em
saibro ou em solos estabilizados mecanicamente e ser submetidos ao transito antes de pavimentados
definitivamente, a fim de reduzir ao minimo a eventualidade de futuras cedéncias, ressaltos ou
ondulagdes nos revestimentos definitivos das faixas de rodagem.

As terras sobrantes serdo removidas para fora depdsitos intermédios ou provisérios, e posteriormente
para o vazadouro definitivo. Este vazadouro serd em local a indicar e de responsabilidade do adjudicatario.
1.6 — O empreiteiro executara todos os trabalhos de entivacdo das paredes das valas que tiver de abrir,
sempre que se manifestem necessarios, sendo o Unico responsavel pelas ocorréncias que resultem da
falta ou deficiéncia na execu¢do destes trabalhos.

Em terrenos instaveis, onde seja necessario entivar os taludes com madeiramentos ou cortinas de
estacas, os valores indicados para a largura L das valas deverdo ser acrescidos dos correspondentes a
espessura de tais madeiramentos ou cortinas e seus travejamentos.

As entivagOes que eventualmente sejam necessarias para a execugao dos trabalhos da empreitada
deverdo ser efetuadas com solidez e de forma a garantir a perfeita seguranca do pessoal.

As madeiras a empregar nas entivagdes deverdo ter dimensGes adequadas e ndo apresentarem defeitos
gue possam comprometer a seguranca no trabalho.

A Fiscalizacdo reserva-se o direito de indicar os locais a entivar e de fazer substituir a entivagado por
conveniente alargamento da vala, sem qualquer aumento do custo da obra.

As despesas com as entivagdes que porventura tenham que fazer-se serdo suportadas pelo
adjudicatario, sem aumento do valor da proposta.

1.7 — Compete ao empreiteiro efetuar as diligéncias necessarias para solicitar a vistoria aos respetivos
servigos municipalizados ou da concessionaria, antes de efetuar o tapamento dos rocos.

1.8 — O tracado podera sofrer ajustamentos resultantes de condicionamentos da evolugdo da obra,
impossiveis de prever na fase de projeto. Os ajustamentos, que serdo efetuados pelo Empreiteiro, estardo
sujeitos a aprovacdo da Fiscalizagdo.
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2. LIGAGAO A REDE EXISTENTE

Aligacdo a rede existente compreende a instalagdo da tubagem, acessérios e todas as ligagOes e trabalhos
complementares necessarios.

Na ligagdo a rede existente, devera o empreiteiro localizar o ponto de dgua mais proximo onde podera
ser feita a picagem para abastecimento da rede predial do edificio, de acordo com o indicado nas pegas
desenhadas. No entanto, devera ter o cuidado de efetuar esta ligagdo em zonas em que a rede publica
redna as condi¢gdes minimas necessdrias para abastecimento da rede predial.

3. EXECUGAO DOS SISTEMAS DE DISTRIBUICAO DE AGUA
3.1. PROGRAMA DE TRABALHOS

O andamento dos trabalhos obedecera a um programa, dentro de uma programacao geral, em perfeito
sincronismo com trabalhos de outra natureza, tendo em atengdo rogos, furagGes, abertura de valas, etc.

3.2. DIRECTIVAS

Serdo tidas em conta:
As indicagGes dos fabricantes dos materiais;
A regulamentacdo da empresa fornecedora de agua e servigos de bombeiros;
As disposi¢gdes camararias.

3.3. MATERIAIS

A tubagem e os respetivos acessérios deverdo obedecer as imposicdes do Regulamento Geral dos
Sistemas Publicos e Prediais de Distribuigdo de Agua e Drenagem de Aguas Residuais, Normas Portuguesas,
Normas DIN e Recomendagdes ISO.

O adjudicatario devera apresentar o documento de homologagdao do LNEC para o tipo de tubagem que
pretende utilizar.

3.3.1. TUBOS MULTICAMADA

O sistema sera constituido por acessdrios metdlicos e por tubos de parede tricomposta, constituida por
uma camada interior e uma camada exterior de polietileno de média densidade e uma camada intermédia
de aluminio, correntemente designado pela sigla MPEX, e de marca certificadas pelo LNEC, ou com
Certificagdo de Qualidade aceite pela FISCALIZACAO, para a marca de acessérios a utilizar, ou como parte
integrante de um sistema homologado, nos didmetros nominais indicados nas pecgas desenhadas. A
pressdo de servico serd de 10 bar e a gama de temperatura de utilizacdo de 02C a 702C, definida segundo
o respetivo Certificagdo de Qualidade.

Na rececdo dos tubos, em embalagem de origem, e respeitando as condi¢Ges de transporte,
manuseamento e armazenamento, do fabricante ou constantes do Documento de Homologacao, ou de
Certificagdo de Qualidade, sera efetuada pela FISCALIZACAO, uma inspegdo de carater geral que verificara
0s seguintes pontos:
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Os tubos deverdo apresentar cor uniforme, superficies exterior e interior lisas e ndo poderao apresentar
bolhas, fissuras, cavidades ou outras irregularidades. A marcagao dos tubos, de modo bem visivel, com os
seguintes elementos:

Identificagdo do fabricante e do local de produgdo;

Designagdo do sistema;

Identificacdo do material;

O diametro exterior nominal e a espessura nominal;

A pressdo de servigo e a gama de temperatura de utilizagdo;

O ano de fabrico e a referéncia ao Documento de Homologagdo ou de Certificagdo de Qualidade

Os acessorios de ligagdo por conexdo por pressdo, “Press-Fitting”, serdo constituidos por latdo especial
tratado termicamente, certificados pelo LNEC, ou com Certificagdo de Qualidade aceite pela
FISCALIZACAO, para a marca de tubos a utilizar, ou como parte integrante de um sistema certificado.

Na rececao destes elementos poderdo ser realizados a encargo do EMPREITEIRO, ensaios preconizados
no respetivo Documento de Homologacdo ou de Certificagdo de Qualidade.

Na recegdo dos acessorios, em embalagem de origem, sera efetuada pela FISCALIZACAO uma inspec3o de
caracter geral que avaliara a exigéncia dos seguintes pontos:

Os acessorios deverdo apresentar cor uniforme, superficies exterior e interior lisas e nao poderdo
apresentar bolhas, fissuras, cavidades ou outras irregularidades.

Os acessorios devem estar marcados indelevelmente e de modo bem visivel com a identificagdo do
fabricante e eventualmente outros elementos.

As buchas serdo metdlicas, protegidas por galvanizagdo numa espessura minima de 8 ¢m, préprias para
aplicagdo em vardes roscados M8.

Os vardes roscados serdo protegidos por galvanizagdo numa espessura minima de 8¢ m.

As abracadeiras serdo protegidas por galvanizagdo numa espessura minima de 8 ¢m e serdo dotadas de
rosca fémea minimo M8.

O isolamento das abragadeiras serd de borracha com ranhuras que impegam o deslize e com um indice
de isolamento acustico segundo a norma DIN 4109 de 18 dB(A).

O tracado deve ser feito rigorosamente, por ordem crescente de prevaléncia, de acordo com as pecas
desenhadas do projeto, as regras de instalagdo do fabricante da tubagem, as constantes do Documento
de Homologacdo, o Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicio de Aguas e de
Drenagem de Aguas residuais e as indicagdes da Fiscalizagdo dos Servicos Municipalizados.

O EMPREITEIRO deverd apresentar previamente a FISCALIZACAO a marcacdo das instalagdes para
aprovagao.

O tracado deverd ser feito de modo a reduzir ao minimo o nimero de curvas e a respeitar os raios minimos
para as mesmas, definidos pelo fabricante, ou constantes no documento de homologagao.

Do tracado das instalagdes, ndo podera em caso algum resultar o corte ou atravessamento de elementos
resistentes da estrutura devendo-se prever o seu contorno.

O EMPREITEIRO deverd solicitar atempadamente as inspecGes das instalacbes pelas entidades
fiscalizadoras, antes do tapamento das instalagGes.

A técnica de instalacdo e montagem do sistema é a definida pelo fabricante da tubagem, cujas
recomendacOes devem ser integralmente respeitadas.
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Terdo que ser tomados todos os cuidados para que as variagdes de comprimento devido ao elevado
coeficiente de dilatagao térmica linear, ndo afetem o bom funcionamento da canalizagdo.

O EMPREITEIRO deverd apresentar previamente & FISCALIZACAO, para aprovacio, todas as instrucdes e
manuais de montagem fornecidos pelos fabricantes e fornecedores dos equipamentos, devidamente
elaborados de acordo com as indicagOes deste artigo, e integralmente ajustados a situagdo a executar em
obra.

O EMPREITEIRO devera promover, se a FISCALIZACAO o exigir, todos os contactos com os fabricantes e
fornecedores dos equipamentos, de modo a permitir o completo esclarecimento da situagdo a executar
em obra.

3.3.2. TUBAGEM DE FERRO GALVANIZADO
- CARACTERISTICAS

A tubagem de ferro galvanizado a utilizar serd da série média, segundo a norma DIN 2440, que
corresponde aos diametros nominais que figuram na recomendacgdo I1SO R-65. As espessuras minimas da
parede sdo as seguintes:

Diametro Nominal em Polegadas Espessura da Parede em milimetros
1/, 2.65
34 2.65

1 3.25
1Y/, 3.25
11/, 3.25

2 3.65
21/, 3.65

3 4.05

4 4.50

5 4.85

6 4.85

Os tubos serdo fornecidos galvanizados a quente, em varas de longitude de 6 m. O ferro serd da qualidade
St 00, segundo a norma DIN 1629 para tubos sem soldadura.

- JUNTAS E ACESSORIOS

Para didmetros inferiores a 4", deverdo ser utilizados orgaos de ligacdo roscados, de espessura igual ou
superior a do respetivo tubo. As roscas deverdo obedecer a norma DIN 2950. Estes orgdos de ligacdo serdo
galvanizados a quente, por imersdo em banho de zinco fundido. As ligagGes serdo feitas por intermédio
de uniGes desmontdveis de rosca, uma esquerda e outra direita, guarnecidos com fibra de linho e alvaiade
de chumbo.
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Para diametros nominais a 4", as ligacGes serdo flangeadas. A soldadura da flange ao tubo, devera ser
devidamente galvanizada a quente, por imersao em banho de zinco fundido. A jung¢do das flanges serd de
acordo com a norma DIN 2632. Nao serdo permitidas quaisquer soldaduras na obra, ou dobragem de
tubos, exceto se a Fiscalizagdo da obra o julgar indispensavel, sendo neste caso o adjudicatario
responsavel pela galvanizagdo da peca respetiva.

- JUNTAS DE DILATACAO

Montar-se-3o juntas de dilatagdo segundo a condigdo técnica respetiva deste Caderno de Encargos.
- FIXAGAO

As tubagens serdo fixadas por abragadeiras que permitam a sua livre dilatagdo, exceto nos pontos fixos,
quando houver.

As abragadeiras serdo isoladas das respetivas canaliza¢des, por juntas de qualquer material adequado,
nomeadamente juntas de borracha, etc., evitando-se deste modo a transmissao de ruidos as paredes do
edificio. As distancias entre abragadeiras ou quaisquer outros apoios variardo com o0s respetivos
diametros e ndo deverdo ser superiores a:

a) Trajetos Horizontais
até @ 1/2" 1m
de3/4a11/4" 1,5m
superior a 11/4" 2m
b) Trajetos Verticais
até 1" 2m
superior a 1" 3m

Nas montagens a vista, as tubagens ficardo afastadas das paredes ou tetos, mesmo depois de isoladas,
cerca de 5 cm e nos atravessamentos de paredes, tetos ou pavimentos serdo envolvidas por mangas
metalicas de protecdo de chapa zincada ou bainha de PVC, que permita a sua livre dilatacdo.

Estas mangas ndo poderdo servir de suporte a tubagem, nem esta poder3, sequer, ficar em contacto com
elas depois de montadas, e o espago vazio entre aquelas e estas devera encher-se com material isolante
(1a de vidro, etc.).

- PROTECCAO CONTRA A CORROSAO

Toda a tubagem serd devidamente protegida contra a corrosdo com duas demdos de primario especial,
adequada a natureza do tubo a proteger e a temperatura do fluido que vai utilizar. A tubagem enterrada
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serd pintada contra a corrosdo com duas demaos de primario especial e posteriormente revestida por um
dos processos seguintes:

a) Pintura a duas demados com produto betuminoso do tipo "Inertol" ou equivalente;

b) Envolvimento com fita do tipo "Denso" ou equivalente, com 200 mm de largura executada da
seguinte forma:

- Sobreposi¢do de 50% da fita em cada volta;
- Tensdo da fita de modo a dar-lhe perfeita aderéncia sem rugas;

- Nas zonas em que termine um rolo de fita e comece outro, a primeira espiral recobrira totalmente a
anterior;

- A montagem da tubagem, depois de revestida com fita, devera ser efetuada utilizando meios ndo
cortantes. O seu assentamento ndo podera ser sobre pedra ou outros objetos perfurantes.

- PINTURA

O acabamento da tubagem quando montada a vista sera realizada por pintura com duas demdos de tinta
de 6leo ou aluminio, sobre duas de primario. As abragadeiras serdo isoladas das respetivas canalizagGes,
por juntas de qualquer material adequado, nomeadamente juntas de borracha, etc., evitando-se deste
modo a transmissao de ruidos as paredes do edificio.

3.4. ISOLAMENTO TERMICO

3.4.1. CARACTERISTICAS DO MATERIAL

O isolamento das tubagens, dos acessérios e do equipamento neles instalado, devera ser constituido por
tubos de material adequado imputresciveis, ndo corrosivos, incombustiveis e resistentes a humidade.
Entre os materiais que eventualmente poderdo ser utilizados serdo recomendaveis os seguintes:

a) Coquilhas de 1d mineral ou de vidro;

b) L3 de vidro;

¢ ) Canaletes de cortica prensada;

d) Manga de borracha esponjosa do tipo “Armacell SH/Armaflex”.

Isolamento Térmico Flexivel, de Espuma Elastomérica do tipo “Armacell SH/Armaflex”:

O coeficiente de condutividade térmica do material isolante devera ser: 0,040 W/(m.k).

O material de isolamento:

- Ndo desprendera odores (tem um odor neutro);

- N3o devera conter amianto;

- Devera apresentar muito boa resisténcia ao envelhecimento, a putrefagdo e a materiais de
construcdo;
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- Nao podera sofrer deformagGes em consequéncia das temperaturas de servico, nem devido a eventual
formagdo de condensados;

O isolamento tera um peso especifico no inferior a 36 kg/m3 e apresentard a espessura minima indicada
no quadro abaixo, de acordo com o diametro interno da tubagem a isolar:

Diametro Temperatura do fluido (em graus centigrados)
Exterior 40 a 65 66 2 100 101 a 150 151 a 200
D=35 20 20 30 40
35<D=60 20 30 40 40
60<D=90 30 30 40 50
90 <D =140 30 40 50 50
140<D 30 40 50 60

- As tubagens e curvas poderao ser isoladas antes da sua instalagdo, embutindo previamente o isolamento
SH/Armaflex em coquilhas;

- Caso as tubagens ja estejam instaladas, as mesmas podem ser isoladas utilizando-se o isolamento
SH/Armaflex em coquilhas auto adesivas. Uma vez coladas as unides, as coquilhas podem ser embutidas
facilmente nos tubos e curvas de dificil acesso;

- Paraisolar pequenos trogos de tubagem e instalagOes de dificil acesso, devera ser utilizado o isolamento
SH/Armaflex em cintas auto adesivas;

- Para além das varias op¢des acima mencionadas existe ainda o isolamento SH/Armaflex em prancha;

Caso este isolamento seja instalado a vista, devera ser prevista a sua posterior pintura com uma demao
de “Armafinish” na cor normalizada.

3.5. VALVULAS DE PASSAGEM E SECCIONAMENTO

As valvulas de diametro superior a 50 mm serdo do tipo “borboleta”, e as de diametro inferior do tipo
“macho esférico”. As valvulas de retengdo com diametro inferior a 2” serdo em bronze com sede e
obturador metdlicos e jungbes aparafusadas. Nos diametros superiores serdo em ferro fundido com
obturador centrado e vedacdo de borracha. As ligagdes serdo roscadas fémea segundo NP-45.

3.6. VALVULAS CORTE GERAL

As valvulas de corte geral serdo do tipo “cunha” ou de borboleta (preferencialmente), e terdo o corpo em
ferro fundido e o obturador em bronze, sendo o accionamento da vélvula feito por volante.

As valvulas serdo instaladas em caixa de alvenaria enterradas, com soleira da caixa de um macico
igualmente em betdo para apoio e travamento da valvula, de tal modo que o eixo horizontal da valvula
fique alinhada com o eixo da tubagem a montante e a jusante.
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3.7. VALVULAS DE SECCIONAMENTO NO INTERIOR

Terdo manipulos idénticos as torneiras que foram aprovadas para as instalagGes sanitarias, nos didmetros
nominais especificados no projeto.

Em toda a instalagdo estdo previstas torneiras de isolamento, de modo que permitam isolar trogos, ou
parte da instalacdo, bem definidos, e servindo um pequeno nimero de aparelhos.

Todas as torneiras de isolamento, devem ser montadas, segundo as instru¢des dos planos, e ser
perfeitamente acessiveis.

No caso de tubagem embebida, o corpo da valvula sera instalado quando da colocagdo da tubagem. A
altura da valvula relativamente ao chdo sera indicada em cada caso pela Fiscalizagdo, podendo de uma
forma geral admitir-se a colocagdo a altura das pecas servidas pelos ramais a jusante.

As valvulas serdo do tipo globo ou de esfera. O corpo serd do material o adequado para o tipo de tubagem
a utilizar e indicado pelo fabricante.

3.8. VALVULAS DE RETENGCAO

As vélvulas de retengdo deverdo ter o diametro das canalizagbes a que estdo ligadas e deverdo poder
suportar uma pressio de pelo menos 10 kgf/cm2.

Devem ser de construgdo robusta, e sdo constituidas por:

e Um corpo munido de duas tubagens com flanges;

e Um obturador, um batente ou um pistdo que, sob a ac¢do do seu peso ou por efeito de uma mola, se
aplica sobre a respectiva sede obturando assim, uma das duas tubagens e assegurando a estanquicidade.
E a press3o da agua que a afasta da sede provocando assim a abertura da valvula.

As valvulas de retencdo serdo, em geral, colocadas a saida das bombas, entre estas e as valvulas de
seccionamento.

Esta disposicdo facilita a sua visita e a sua manutencdo. No caso da vélvula ser instalada numa canalizagdo
vertical, o sentido de escoamento deve ser de baixo para cima.

3.9. VALVULAS REDUTORAS DE PRESSAO

Redutora de pressdo pré-regulavel com cartucho monobloco extraivel. Com ligagdo mandmetro. Redutora
de pressdo pré-regulavel de sede compensada com cartucho monobloco extraivel. Segundo a norma EN
1567.

Ligagbes M com casquilho. Tampa em PA66 G 30. Filtro em ago inoxidavel, malha do filtro 0,51 mm.
Membrana e guarnicdo de vedagdo em NBR. Cartucho monobloco extraivel para operacbes de
manuteng¢do. Com manipulo com escala de regulagdo da pressao a jusante para regulagdo manual. Com
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ligacdo mandmetro 1/4" F. Temperatura max. 602C. Pressdo max. a montante 25 bar. Campo de regulagio
da pressdo a jusante de 1 a 6 bar.

3.10. TORNEIRAS DE SERVICO

As torneiras a aplicar serdo em latdo cromado e deverdo satisfazer as seguintes caracteristicas:

a) O revestimento do crémio terd a espessura média de 0,18 a obter pelo método de “SPOT Test
Method for Chromium?”;

b) Terdo dureza e textura reconhecida como aceitavel pelo LNEC;

c) AsligacOes das torneiras dos diferentes aparelhos sanitarios as redes de distribuicdo de agua fria
e quente serdo executadas em tubo cromado. N3o é permitido o uso de tubo de chumbo;

d) As torneiras poderdo ser submetidas aos ensaios que o LNEC recomenda para tais componentes,
devendo ser nomeadamente ensaiadas a pressdo de 21 Kg/cm2 durante quinze minutos sem rotura
do material.

Esta disposicdo serd normalmente aplicada a alguns dos tipos de torneira mais repetidos no projeto de
obra.

Serdo dispensados os ensaios dos protétipos que sejam acompanhados de um boletim de ensaios do
LNEC, comprovativo de resultado satisfatério.

As torneiras de servico a aplicar nas caves, e zonas comuns, serdo da ITAP ou equivalente.

3.11. TRAVESSIAS

Nos atravessamentos de elementos estruturais e divisorias, as canalizagdes deverao ficar isoladas
daqueles elementos pela interposi¢cdo de material elastico, de acordo com as indica¢des do projecto e de
forma que seja salvaguardado o livre movimento da tubagem. Havendo especial cuidado nas travessias
de juntas de dilatacdo (estabelecimento de liras).

Para o efeito, durante a betonagem deverdo ser assegurados todos os orificios necessarios, cujas
dimensdes interiores serdo superiores ao diametro exterior da tubagem a instalar.

O espaco envolvente da tubagem, dentro do orificio, devera ser preenchido por um material deformavel,
como seja o poliuretano expandido, isolado por uma mastique apropriado.

3.12. FIXACAO DE APOIO DAS CANALIZACOES

Quando ndo embutidas, as canalizagdes serdo fixadas por abragadeiras convenientemente espagadas e
permitindo a sua livre dilatacao.

As tubagens a vista serdo fixadas por abracadeiras de ferro galvanizado ou plastico. As abragadeiras
destinam-se unicamente a garantir a estabilidade mecéanica das tubagens, no entanto, a sua colocagéo
deverd atender aos movimentos térmicos de dilatagdo, contragao e respetivas variagdes de comprimento.
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3.13. JUNTAS DE EXPANSAO AXIAL

3.13.1. LOCALIZACAO

Nos trogos mais extensos da rede geral de abastecimento de dgua montar-se-do juntas de dilatagao,
capazes de absorverem facilmente as dilatagdes e contrac¢des da tubagem. Em todos os casos sempre
que a tubagem atravesse juntas de dilatagdo estruturais do edificio, serdo colocadas juntas de dilatagdo
do tipo U ou lira, adequadamente dimensionadas para absorverem tanto os esforgos longitudinais como
transversais. O empreiteiro fica obrigado a instalagdo das juntas de dilatagdo necessarias, ficando ao
mesmo tempo responsavel pelo seu dimensionamento e correcta localizagdo em fungdo do tragado final
que se vier a verificar em obra.

3.13.2. FORMAS DE COMPENSAR DILATAGCOES

— Compensagio Natural

As dilata¢Oes poderdo ser absorvidas na maior parte dos casos pela elasticidade do sistema quando o
tracado da rede comporta mudangas de direc¢do. No caso da tubagem embebida, devera envolver-se
esta, com isolamento de tubo de borracha, ou com cartdo canelado de modo a permitir o jogo da tubagem
no interior das paredes. Aqui é de realgar a grande importancia de se executar este revestimento de forma
completa, isto é, para além da tubagem, serdo envolvidos todos os acessérios tais como: cotovelos,
joelhos, tés, etc. Deve ser dada uma atencdo particular a execugao dos nds de derivagdo que, por vezes,
se deslocam de tal modo que a tubagem fica submetida a esforcos de flexdo. Assim, recomenda-se dispor
um ponto fixo a meia altura da coluna, de maneira que a dilatagdo se realize para cima e para baixo,
ficando assim a sua amplitude reduzida a metade. As préprias colunas devem ser ligadas aos colectores
por interposi¢cdo de orgdos de dilatagao.

— Compensadores

Quando os efeitos de dilatagdo ndo poderem ser absorvidos naturalmente, sobretudo nos trogos
rectilineos de grande comprimento e didametro é necessario prever orgdos especiais de compensacao.

a) Juntas de expansdo axial - Serdo do tipo MACOGA MWA, com fole e manguito interior em ago inox
AISI 321, pressdao nominal PN25, com extremidades em ago carbono para soldar, com movimento axial
até 50mm.

Quando se preveja excepcionais extensGes ou compressdes que poderdo danificar a junta devera optar-
se por montar adicionalmente um controle de extensdo. O empreiteiro devera seguir todas as instrugdes
dadas pelo fabricante na montagem das juntas.

P2032 — Construcdo de Edificio de Apoio para Refeitério

Pag. 14 de 18



mLl
T0O

EMGENHARIA

3.14. INSTALACAO NA VIZINHANGA DAS FUNDACf)ES
Evitar-se-a qualquer ligagdo rigida entre canalizages e fundagGes.
3.15. POSICAO RELATIVA DAS CANALIZACOES DE AGUA, ESGOTOS E GAS

As canalizagBes enterradas de dgua devem situar-se a cota superior as de esgoto e afastadas, em
projecdo horizontal de pelo menos 1,00 m quando correm paralelamente.

Nos cruzamentos ou paralelismos com canalizages de gas, observar-se-a uma distancia minima de 20
cm.

3.16. PREVENGAO DE RUIDOS
As ancoragens e ligagdes serdo do tipo elastico.
3.17. PREVENGCAO DE CORROSAO

No decorrer dos trabalhos, serd evitado o contacto de metais de diferente natureza, nomeadamente de
tubos de cobre com ferro de construgao.

A ancoragem das canalizagGes far-se-a com bragadeiras de metal idéntica ao das canalizagGes, aceitando-
se que as bragadeiras sejam menos nobres embora de nobreza préxima.

Se houver que ligar canalizagdes a 6rgdos de cobre e ferro assegurar-se-a o conveniente isolamento, além
de que havera de cuidar, sempre que possivel, pela localizagdo dos érgdos e canalizagGes de cobre a
jusante dos érgaos e canalizagdes de ferro.

3.18. LIGACOES DE TERRA

As canalizagGes metalicas deverdo respeitar a continuidade elétrica e estar em contacto com os pontos
indicados pelo sector da especialidade.

3.19. LAVAGEM DAS CANALIZACGES
Serdo lavadas convenientemente, nomeadamente antes da colocagao das valvulas.
3.20. TRACADOS

Os tracados serdo reticulados orientando-se vertical e quase horizontalmente, de forma a facilitar o
arrastamento do ar, evitando-se tanto quanto possivel, contrapendentes.

3.21. POSICIONAMENTO DOS TUBOS

Os tubos ficardo a vista ou embutidos quando necessario, em conformidade com as indicacGes nas pegas
desenhadas.

Quando no mesmo plano vertical e sempre que sejam de prever fendmenos de condensacdo serdo os
tubos de dgua quente instalados por cima dos de agua fria.
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3.22. DILATACAO

Para contrariar os movimentos de tubos e 6rgdos devidamente as dilatagdes, ou ainda orientar esses
movimentos serao inseridos nas linhas tronco e ramais a vista compensadores de dilatagdo e envolver-
se-3o0 os tubos embutidos em materiais que permitam a sua livre dilatagao.

3.23. INSERGAO DE VALVULAS DE SECCIONAMENTO

De uma forma geral, além de um seccionamento global, serdo seccionados todos os dispositivos com
torneiras de esquadria.

3.24. ACESSORIOS CURVOS
Serdo de grande raio, nomeadamente deverdo usar-se curvas e nao joelhos.
3.25. DISPOSITIVOS DE PURGA

Os dispositivos de purga de agua serdo utilizados nas bases das prumadas e outros pontos abaixo,
assegurando-se em cada caso uma ligagdo ao esgoto com funil desconector e sifao (se necessario).

As purgas de ar far-se-do através de ventosas colocadas no topo das prumadas, de duplo feito para
atender a eventuais depressdes na rede.

3.26. IDENTIFICAGAO

Atender-se-3 as prescricdes da NP 182 — “Identificacdo de Fluidos. Cores e sinais para canalizagdes”.
Devendo deste modo, sobre fundo verde, dar as indicagGes adicionais (dgua potavel fria e quente, sentido
da corrente, etc.).

3.27. CARRETEIS

Os postos fixos de combate de incéndio, assinalados nas pecas desenhadas de projeto, serdo do tipo
carretel basculante, com caixa de prote¢do em chapa de ago pintada com chave de segurancga retida em
compartimento proprio.

O carretel estara munido de mangueira semi-rigida em PVC reforgado de 1" com 25m de comprimento.
Dispord de agulheta de trés posicdes (jacto-nevoeiro-fecho). A entrada da caixa havera uma vélvula de
seccionamento de macho esférico, que incluira a jun¢do de ligacdo.

As ligacOes ao carretel serdo feitas em tubagem de ferro galvanizado de 2", até a caixa, junto da qual sera
feita uma reducgdo para 1", para ligagao a valvula de corte.

3.28. VALVULAS DE RETENCAO PARA A REDE DE INCENDIO

As vdlvulas de retengdo serdo do tipo bolacha com corpo em ferro fundido GG25 (PN16), obturador e
redes em aco inoxidavel. As ligacdes a rede de tubagem serdo por flanges PN16, segundo as normas ISO.
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3.29. VALVULAS PARA A REDE DE INCENDIO

As valvulas da rede de incéndio serdo homologadas FM e/ou UL. Poderdo se do tipo cunha com fuso
exterior ascendente, ou de borboleta com indicador de posi¢cdo. A classe de pressdo minima exigida é
PN16. As ligagGes a rede de tubagem serdo por flanges PN16, segundo as normas ISO.

3.30. MANOMETROS

Os mandmetros, a instalar obrigatoriamente nas bocas-de-incéndio colocadas na posicdo mais
desfavoravel, terdo visor de 100 mm de diametro, escala de 0 a 10 bar, prote¢do por membrana e imersao
em glicerina.

O mandmetro sera montado numa derivagdo independente de tubagem devendo existir sempre uma

vélvula de seccionamento de 1/4 de voltz de modo a permitir desmontar o mandmetro para manutencggo.
4. VERIFICAGAO E ENSAIOS

Depois da instalagdo da tubagem, valvulas acessdrios e equipamentos deverdo ser as redes de aguas
submetidas a ensaios hidraulicos comprovativos da sua resisténcia e da sua estanqueidade.

Nas redes de aguas frias e quentes destinadas a fins alimentares e sanitarios, proceder-se-a também a
sua desinfegdo, imediatamente antes da sua entrada de servigo.

O ensaio de pressdo interior sera realizado por meio de bamba hidraulica, equipada com mandmetro,
instalada o mais préximo possivel do ponto de menor cota da rede a ensaiar.

O enchimento serd realizado de forma a garantir a eliminacdo de todo o ar existente no interior da
canalizagdo, e a assegurar uma pressao de ensaio de 1,5 vezes a pressao de servico, com o minimo de
0.90 MPa (90 m.c.a.).

A pressdo de ensaio deverd manter-se sem qualquer diminui¢gdo durante 30 minutos.

Compete a fiscalizacdo da obra, sempre que surjam davidas, a solugdo justa de quaisquer problemas.

O adjudicatario é responsavel por todos os danos provocados com a montagem dos equipamentos,
obrigando-se a sua reposigao.

O adjudicatario no final dos trabalhos, obriga-se a deixar o local regularizado e limpo.

O adjudicatario obriga-se, pelo prazo de 2 anos contados a partir da rece¢do provisdria a reformar, afinar
ou substituir quaisquer pegas, nas quais se reconhecam defeitos de constru¢dao da montagem.

O adjudicatario compromete-se a prestar gratuitamente a assisténcia conveniente, bem como efetuar
gratuitamente toda a assisténcia durante o mesmo prazo.

No caso de se verificar anomalias de funcionamento e de se comprovar que nao foi por deficiéncia de
conducao, a diregdo da obra pode exigir a substituicdo integral das canalizagdes e acessérios em causa.
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5. MATERIAIS NAO ESPECIFICADOS

As caracteristicas dos materiais ndo especificados nestas Condigdes Técnicas e ndo contemplados nas
CondigGes Gerais do Caderno de Encargos, serdo propostas pelo Empreiteiro a Fiscalizagdo, que se reserva
o direito de os ndo aprovar se entender que ndo possuem condi¢cdes de resisténcia, duragdo e
adaptabilidade aos fins a que se destinam.

Todos os materiais ndo especificados e de emprego na obra deverdo satisfazer as condi¢Ges técnicas de
resisténcia e seguranga impostas pelos regulamentos que lhes dizem respeito, ou terem caracteristicas
que satisfacam as boas normas de construcdo.
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